
Aubépine : 
Cœur - Stress - Sommeil - Amour
Aulne glutineux :
Immunité - Mémoire - Communication
Bouleau verruqueux :
Draineur - Terrain acide - Articulations- Démarrage
Bruyère :
Voies urinaires - Peau - Calmante - Purification
Cassis :
Inflammation- Allergie- Booster- Draineur- Défense
Cèdre du Liban :
Peau- Cicatrisation - Détoxification - Confiance soi
Charme :
Respiration - Allergie - Sang - Foie - Loyauté
Châtaignier :
Circulation veineuse et lymphatique - Identité
Chêne :
Vitalité - Tonus - Ancrage - Force de vie
Chèvrefeuille noir :
Muqueuses digestives et respiratoires - Sommeil
Cornouiller sanguin :
Sang - Coeur - Circulation - Thyroïde - Emotions
Eglantier :
Enfants - Immunité - Respiration - Articulations
Erable champêtre :
Métabolisme - Foie - Vésicule - Pancréas - Fierté
Figuier :
Stress - Sommeil - Digestion - Estomac - Pudeur
Framboisier :
Régulation hormonale - Cycle féminin - Féminité
Frêne :
Reins - Draineur - Articulations - Volonté
Genévrier :
Drainage - Foie - Vésicule - Reins - Protecteur
Hêtre :
Chocs et traumas - Reins - Immunité - Identité
Arbre de Judée :
Circulation - Protecteur organes - Lumière
Lilas :
Régénérant artères - Métabolisme - Allergie

Marronnier : 
Circulation veineuse - Poumons- Expérience vécue
Mélèze :
Antioxydant - Mémoire - Yeux - Oreilles- Tolérance
Noisetier :
Respiration - Circulation - Ouverture
Noyer :
Flore intestinale- Immunité- Pancréas- Le passage
Olivier :
Tension - Cerveau - Glycémie - Paix
Peuplier noir :
Immunité - Protecteur artères - Souplesse mentale
Pin sylvestre :
Os et cartilages - Immunité - Vigilance
Platane :
Peau - Intestins - Renouveau
Pommier :
Régulateur hormonal - Ménopause - Introspection
Romarin :
Foie - Drainage - Antioxydant- Tonique - Confiance
Ronce :
Respiration - Articulations - Régénérateur de vie
Sapin blanc :
Reminéralisation - Os - Croissance - Amitié
Saule :
Anémie - Anxiété - Redonne espoir
Sequoia :
Tonique masculin - Os et ligaments - Incarnation
Sorbier :
Act lymphatique- Circulation- Oreilles- Adaptabilité
Sureau :
Immunité - Fièvre - Muqueuses - Rêves
Tilleul :
Stress - Sommeil - Nervosité - Fidélité
Vigne :
Articulations - Intestins - Action gynéco - Sagesse
Vigne vierge :
Articulations - Tendons - Ligaments - Mouvement
Viorne lantane :
Allergie - Respiration - Thyroïde - Communication

La gemmothérapie


